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Anatta Det buddhistiske ikke-selv. I modsætning til hinduismens selv (atman). 

Anicca ”Midlertidighed” eller ”forgængelighed”. Buddhistisk begreb om altings forandring. 

Bodhisattva   Person (sattva), der bestræber sig på oplysning (bodhi). Menneskeligt ideal og himmelsk 

 væsen 

Buddha ”Den Oplyste”. Ærestitel, der betegner en person med et oplyst sind (bodhi). 

Dharma  Indenfor buddhismen; sandhed, virkelighedens beskaffenhed og Buddhas lære om sandheden. 

Hinayana  ”Det lille hjul/fartøj”. Nedgørende betegnelse for den tidligste buddhisme, brugt af mahayana-

 buddhister. I dag er theravada-buddhismen den eneste levende repræsentant herfor. 

Karma ”Handling”. Ifølge indisk tankegang den universelle lovmæssighed, der styrer årsag og 

 virkning. 

Mahayana  ”Det store hjul/fartøj”, buddhismeform, der udviklede sig fra omkring år 0. I dag udbredt i 

 Østasien. 

Nirvana ”Udslukning” af ens begær og livstørst, der gør, man kan frigøre sig fra samsara.  

 Buddhismens frelsebegreb. 

Samsara  Det evige livskredsløb af fødsel, død og genfødsel.  

Sangha  Det buddhistiske klostersamfund. I bredere forstand den buddhistiske menighed. 

Tre Juveler   (triratna, pali: tiratana) De Tre Juveler indenfor buddhismen; Buddha, dharma og sangha  

Vajrayana  ”Tordenkilefartøjet” eller ”diamantfartøjet”. Buddhistisk retning i himalaya-regionen, der 

 fokuserer på  lamaens magt samt teknikker til oplysning i dette liv. 

	
  


