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[Teksten her er en sammenskrivning af de vigtigste sekvenser fra de forskellige brudstykker, vi har til en samlet

fortaelling om ham, der fik tilnavnet Buddha.]

Dronning Maya dremte, at guder bar hende op i Himalaya-bjergene, hvor hun sd den kommende Buddha
[bodhisattva] 1 skikkelse af en hvid elefant med en hvid lotus i snablen. Elefanten gik tre gange rundt om
dronningen, for den forsvandt ind i hendes liv og gjorde hende svanger, til stor gleede for dyr og natur, og
ikke mindst de guder, der havde bestemt, at bodhisattvaen skulle stige ned fra Tushita-himlen for at lade sig
fode pa jorden. Da det var ved at vere tid, begav Maya sig pa vej mod sin faders hjem. Ved fuldménetid
gjorde hun med sit folge holdt i Lumbini-parken. Hun nedkom her med en sen, der straks efter fodslen gik
syv skridt frem, og for hvert skridt voksede der lotusblomster frem. Han erklerede sig selv som en frelser,
fodt til oplysning. SpAmend undersogte senere drengen og forudsagde, at han enten skulle blive en stor
verdenshersker eller en buddha; et oplyst veesen. De gav ham navnet Siddhartha; ”den, der har ndet malet”.
Siddhartha voksede op som en dygtig, venlig og flittig dreng. I skolen var han den bedste i lerdom og sport,
og derhjemme blev han forkalet med alskens sansenydelser og overdédig luksus. Han havde dansepiger til at
forngje sig med i sine tre paladser, og han fik alle mulige tilskyndelser til at udvikle krop og sind som en
kommende leder. Som 16-arig blev han gift med den skenne Yasodhara, med hvilken han 13 ar senere fik en

Son.

Siddhartha fik efterhdnden lyst til at se livet udenfor paladsernes mure. Selvom kongen gjorde alt for
at pynte omgivelserne, viste virkeligheden alligevel nogle af sine andre sider, da Siddhartha begav sig ud pé
sine ture. Forst s& han en syg mand, dernest en olding og endelig et lig. Det var forste gang, den unge prins
madte lidelse, forfald og forgengelighed, og da han senere s& en omvandrende asket besluttede han sig for
selv at sage mod erkendelsen. Han drog afsted om natten, med et sidste kig pa sin hustru og sennen Rahula,
der betyder “leenke”.

P4 sin vej madte Siddhartha flere bodsmend, omvandrende yogier der med kropslige og mentale
selvpinsler aspirerede til fuld verdensfornagtelse og frigerelse til frelse. Han fulgte dem, men trods seks rs
streng asketisk praksis oplevede han dog ingen erkendelse ved dette. Han besluttede sig med gudernes hjelp
for at forsette sin segen pd middelvejen mellem overdédig sansebegaer og ekstrem fornagtelse - han fortsatte
sin meditation, men opgav at faste. Under dyb meditation medte han Mara, den store frister og begarets
fyrste, der tilbed ham alskens forngjeligheder og magt, hvis han ville opgive sin segen. Siddhartha var
standhaftig, lod sig ikke lokke, men kempede en kamp med Mara og dennes har. Siddhartha vandt slaget, og
viste at han bade havde guderne og jorden pa sin side. Under “oplysningens tre” sad han indtil den endelige
oplysning [bodhi]. Han erkendte alle sine tidligere tilvarelser, opndede visdom om &rsagsraekken og altings

vasen. Siddhartha var 35 ér, da han blev Buddha, den oplyste.
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Buddha madte pa sin vej flere mennesker, der blev hans disciple. De tog tilflugt hos ham, erklerede, at
de ville folge ham og den rette leere, dharma. Blandt de omvendte var nogle af de omvandrende asketer, der
blev overbevist af hans visdom og den fortreffelige leere ved Buddhas ferste tale pad Grippehojen ved
Benares, hvor han satte ”lerens hjul i gang”. Buddhas menighed af omvandrende munke, sanghaen, blev
storre og sterre, og bredte sig rundt i landet. Ogsd hans familie @rede ham, og mange personer fra forskellige
dele af samfundet blev siden tilh@ngere af hans lere.

Efter mange ars vandring og belaring af disciple, var Buddha som 80-arig ved at vaere svagelig og
doden ner. Ved dedslejet fortalte han disciplene, at leeren og klostret skulle fortsaette ufortrodent med de
henvisninger og ordensregler, han havde skabt. Efter hans dod, den endelige nirvana [parinirvana], blev
Buddhas jordiske rester kremeret og fordelt som hellige relikvier til otte forskellige steder. Pa disse blev der
bygget stupaer, mindesmerker med status af helligsteder. De mest hellige er stedet for Buddhas fedsel

[Lumbini], hans oplysning [Bodh Gaya], hans ferste praediken [Sarnath] og hans ded [Kusinaga].



